
Activités

• Depuis 2020 Co-responsable du thème 
« Maintenir le corps en bonne santé » du 
LBMC

• Depuis 2019 Co-responsable du thème 
« Membre supérieur » du Laboratoire 
International Associé Lyon-Montréal 
EVASYM. 

• Depuis 2022 Co-responsable de la Direction 
des Etudes (IUT, dpt GMP) : 8 UE (300 
étudiants de BUT1).

• 2020-22 Co-responsable des Poursuites 
d'Etudes (IUT, dpt GMP) promotion des 
DUT2 (250 étudiants)

• 2010-16 Relations Internationales : 
Responsable des échanges étudiants

Originaire de Besançon, j’ai suivi une formation d’ingénieure à l’École Nationale
Supérieure de Physique (actuellement Telecom Physique Strasbourg) puis je me suis
orientée vers la recherche lors de mon doctorat au Laboratoire de Biomécanique et
Mécanique des Chocs. Après un post-doctorat aux Etats-Unis et un poste d’ATER, je suis
devenue MCF à l’UCBL en 2009.

Poste

• 2016-2017 Professeure invitée, Département de Kinésiologie, Université de Montréal 
(Canada)

• Depuis 2009 Maitresse de Conférences, Université Lyon 1: IUT Gratte-Ciel, 
Département Génie Mécanique et Productique ;  LBMC, UMR_T 9406 (Univ Lyon 1 –
Univ Eiffel).

• Oct 2008 - Sept 2009 ATER - Université Lyon 1, LBMC.
• Mars 2007 - Oct 2008 Post-doctorat – Center for Applied Biomechanics, University of 

Virginia (USA)

Sonia DUPREY
Maîtresse de Conférences HDR en mécanique 
IUT Lyon 1 / LBMC

Elue au Conseil 
d’Administration 
de l’Université 
depuis avril 2024

Publications

38 articles dans des revues 
internationales , 4 chapitres de livres, 
66 conférences (26 actes publiés)
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http://iut.univ-lyon1.fr/
https://lbmc.univ-gustave-eiffel.fr/

